全国中小学校班级心理辅导活动课设计与实施
及学生心理危机干预培训班的邀请函
各级教育行政、教育科研单位，各中小学校校长及骨干教师：

自教育部颁布《关于加强中小学心理健康教育的若干意见》、《中小学心理健康教育指导纲要》以来，为了大力提高中小学心理健康教育骨干教师的业务水平，增强学校心理健康教育工作的针对性、实效性和主动性，进一步了解中小学的心理健康教育到底应该如何开展？运用什么样的操作模式才能体现心理健康教育工作的实效性？如何促进广大师生身心和谐健康发展。中小学心理健康教育杂志社在中央教育科学研究所、中国教育学会的支持下定于2007年9月在成都举办“全国中小学校班级心理辅导活动课设计与实施”“心理辅导与危机干预”培训班。
一、出席并支持会议单位：
1、、中国心理学会教育心理专业委员会；
2、全国中小学心理健康教育专业委员会；

3、《中小学心理健康教育》杂志社；
4、浙江省学校心理学和心理咨询专业委员会；
5、四川省教科所教育改革与发展研究室；

6、四川省未成年人心理危机干预中心；

7、成都市教育科学研究所。

二、培训时间及地点： 2007年9月23日—9月26日   成 都

三、收费标准：学费680元/人（含报名费、培训费、教材费、讲义费、茶点及场租费等），食宿自理，会务组统一安排，报到时统一交纳（需开发票单位和个人请提前与会务组联系）
四、报名方式：参加培训班的老师，请提前报名并向会务组索取相关资料。 

  参会报名电话：010—51710068  010- 51710069   010-88255573
会务组联系人：郭老师   高老师

会务组邮箱：yyxhjxjy@126.com 
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	一、中小学心理咨询工作的实践与思考
①、学校心理健康教育实践的基本思路与心理咨询良好工作开展之我见；
②、心理咨询室的建设与规范化管理；
③、学校开展心理咨询工作应注意的几个问题。

二、学生个体心理健康辅导

①、中小学生心理特点及常见心理问题的诊断与案例分析；
②、班主任心理辅导技巧与心理干预；
③、“问题”学生的课堂行为矫正及心理疏导；

④、学习无能的系统观及教师如何激发处于劣势的学生的学习动机；

⑤、青春期教育开展的模式和途径探究；
⑥、应考心理辅导的有效对策；
……

	
	三、班级心理辅导活动课的实施与案例分析（从理论、设计、操作和评价等四方面对心理辅导活动课作相关介绍,着重让学习者了解心理辅导活动课与中小学生的发展成长有何关系？心理辅导活动课与思想品德课、主题班会课有何区别？如何设计一节心理辅导活动课？心理辅导活动课有哪一些常用的心理辅导活动课的设计素材？心理辅导活动课有哪一些操作原则、操作要领和操作技术？在听课现场如何评价一节心理辅导活动课？当前各地开设心理辅导活动课存在哪一些误区？）

①、心理辅导活动课概述；
②、心理辅导活动课的理论分析；
③、心理辅导活动课的设计流程；
④、心理辅导活动课的设计素材；
⑤、心理辅导活动课的设计示例；
⑥、心理辅导活动课的操作原则、要点与技术；

⑦、心理辅导活动课操作示例与评价；

……
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	四、我国中小学生心理危机干预的现状与未来；

五、学校完善早期预警制度的制定（学生心理健康普查制度、学生心理健康汇报制度、医院学生心理危机报告制度、心理咨询师学生心理危机报告制度、学生心理危机评估制度、《学生心理危机预警库》录入制度、学生心理健康信息反馈制度等相关制度）；
六、学校危机干预系统（支持系统、治疗系统、阻控系统、监护系统、救助系统等系统）的建立；

七、学生心理危机的鉴定、评估及危机事件处理方案制定与实施；

八、四川省未成年人心理危机干预中心经验介绍及案例分析。
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	示范课演示及专家点评（示范课提供单位：四川省成都市锦江区教师进修学校）

	交流 
	各学校心理健康教育心得交流会及论文宣读（提前提交）


